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11 specjalizacji 
lekarskich
7 specjalizacji bez limitów, 4 specjalizacje z limitem 
1 wizyta w ciągu 12 miesięcy do wybranej specjalizacji  

38 badań laboratoryjnych
bez limitów

12 badań 
obrazowych 
bez limitów

10 rodzajów zabiegów 
ambulatoryjnych
bez limitów

e-recepty 
e-konsultacje
e-zwolnienia
bez limitów

Lekarze zdrowia 
psychicznego
z limitem 1 wizyta w ciągu 
12 mięsiecy do wybranego 
specjalisty

Profesjonalna
obsługa asystenta 
getmed
bez limitów
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Konsultacje specjalistów
Pakiet Podstawowy obejmuje wizyty stacjonarne i e-konsultacje

3Asystent getmed +48 222 210 222

Nielimitowane konsultacje specjalistów dla dorosłych:

•  Internista
•  Pediatra
•  Medycyna rodzinna
•  Urolog
•  Okulista

•  Ortopeda
•  Chirurg ogólny

•  Psycholog
•  Psychiatra 

•  Seksuolog
•  Dietetyk

1 wizyta w ciągu 12 miesięcy do 1 wybranego specjalisty z poniższej grupy:

Nielimitowane wizyty 



Badania laboratoryjne
Pakiet Podstawowy zapewnia nielimitowany dostęp do niżej wymienionych badań laboratoryjnych.

Badania hematologiczne i koagulologiczne wraz z pobraniem 
materiału (krew) do badania:
•  Morfologia + płytki + rozmaz automatyczny
•  OB / ESR
•  INR / Czas protrombinowy
•  APTT

Badania biochemiczne i hormonalne oraz markery nowotworowe 
wraz z pobraniem materiału (krew) do badania:
•  Transaminaza GPT / ALT
•  Transaminaza GOT / AST
•  Bilirubina całkowita
•  Chlorki / Cl
•  Cholesterol całkowity
•  Test obciążenia glukozą (4 pkt, 75 g, 0, 1, 2, 3 h)
•  Glukoza na czczo
•  Glukoza 120' po jedzeniu
•  Glukoza 60' po jedzeniu
•  Glukoza test obciążenia 75 g glukozy po 4 godzinach
•  Glukoza test obciążenia 75 g glukozy po 5 godzinach
•  Kreatynina
•  Mocznik / Azot Mocznikowy/ BUN
•  Potas / K
•  Sód / Na
•  Żelazo / Fe
•  Żelazo / Fe 120 min po obciążeniu (krzywa wchłaniania)
•  Żelazo / Fe 180 min po obciążeniu (krzywa wchłaniania)
•  Żelazo / Fe 240 min po obciążeniu (krzywa wchłaniania)
•  Żelazo / Fe 300 min po obciążeniu (krzywa wchłaniania)
•  Żelazo / Fe 60 min po obciążeniu (krzywa wchłaniania)
•  TSH / hTSH
•  PSA całkowite

Badania serologiczne i diagnostyka infekcji wraz z pobraniem 
materiału (krew) do badania:
•  Serologia kiły podstawowa (VDRL lub USR lub anty TP) dawniej 

WR
•  HBs Ag / antygen

Badania moczu wraz z pobraniem materiału (mocz) do badania:
•  Mocz – badanie ogólne

Badania bakteriologiczne wraz z pobraniem wymazu do badania 
(usługa nie obejmuje badań wykonywanych technikami biologii 
molekularnej):
•  Posiew moczu
•  Kał posiew ogólny
•  Antybiogram do posiewu (mocz, kał)

Badania kału wraz z pobraniem materiału do badania:
•  Kał badanie ogólne

Badania cytologiczne wraz z pobraniem materiału do badania:
•  Standardowa cytologia szyjki macicy

Szybkie testy paskowe wraz z pobraniem materiału (krew) do 
badania:
•  Cholesterol badanie paskowe
•  Glukoza badanie glukometrem
•  Troponina – badanie paskowe
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Wszystkie badania laboratoryjne dostępne w ramach usługi realizowane są na podstawie skierowań. Pacjent musi posiadać ważne 
skierowanie na badania od lekarza dowolnej specjalizacji, które może uzyskać podczas wizyty w ramach pakietu getmed lub z 
dowolnej placówki medycznej spoza sieci getmed.



Badania obrazowe
Pakiet Podstawowy zapewnia nielimitowany dostęp do niżej wymienionych badań obrazowych.

Badania elektrokardiograficzne:
•  Badanie EKG – spoczynkowe

Badania rentgenowskie (wynik badania na nośniku zgodnym z 
przyjętym standardem w danej placówce medycznej):
•  RTG czaszki oczodoły
•  RTG oczodoły + boczne (2 projekcje)
•  RTG czaszki PA + bok
•  RTG jamy brzusznej na stojąco
•  RTG klatki piersiowej
•  RTG klatki piersiowej + bok
•  RTG klatki piersiowej bok z barytem
•  RTG klatki piersiowej PA + bok z barytem
•  RTG żeber (1 strona) w 2 skosach
•  RTG mostka AP
•  RTG mostka / boczne klatki piersiowej

Wszystkie badania obrazowe dostępne w ramach usługi realizowane są na podstawie skierowań. Pacjent musi posiadać ważne 
skierowanie na badania od lekarza dowolnej specjalizacji, które może uzyskać podczas wizyty w ramach pakietu getmed lub z 
dowolnej placówki medycznej spoza sieci getmed.
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Zabiegi ambulatoryjne
Pakiet Podstawowy zapewnia nielimitowany dostęp do niżej wymienionych zab. ambulatoryjnych.

Zabiegi ambulatoryjne pielęgniarskie:
•  Iniekcja dożylna
•  Iniekcja podskórna / domięśniowa
•  Kroplówka w sytuacji doraźnej
•  Podanie leku doustnego w sytuacji doraźnej
•  Pomiar temperatury ciała (bez skierowania Lekarza)
•  Założenie / zmiana / usunięcie – opatrunek mały
•  Pobranie krwi
•  Mierzenie RR / ciśnienia (bez skierowania Lekarza)
•  Pomiar wzrostu i wagi ciała (bez skierowania Lekarza)
•  Usługa położnej w gabinecie – badanie palpacyjne piersi

Wszystkie zabiegi ambulatoryjne dostępne w ramach usługi realizowane są na podstawie skierowań. Pacjent musi posiadać ważne 
skierowanie na badania od lekarza dowolnej specjalizacji, które może uzyskać podczas wizyty w ramach pakietu getmed lub z 
dowolnej placówki medycznej spoza sieci getmed.
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